
ליצנות
 רפואית

קורס פרחי

לנוער



בני נוער צעירים המתחנכים לקבל אחריות ולתרום מזמנם ויכולתם לחברה ולקהילה, יהיו 
בבגרותם "מלח הארץ" - מעמודי התווך של החברה והאומה הישראלית.

וכדו', מעצימה את  נוער בקרב אוכלוסיות מוחלשות, אוטיסטים, נפגעי נפש  התנדבות 
הנתינה, ההכלה והקבלה של השונה והחלש בחברה הישראלית.

בתוכנית אנו נכשיר בני נוער צעירים בקורס קצר לפרחי ליצנות רפואית, ולאחר מכן 
נלווה אותם בהתנדבות ופעילות משותפת. 

הליווי כולל השתלמויות נוספות, ונטילציה, אספקת ציוד והכשרה מקצועית נוספת.
התוכנית מאפשרת לכל אחד מבני הנוער לגלות את הליצן שלו/שלה, להתחבר לבני 
נוער ליצנים אחרים בני גילו/ה וליצור קבוצת התנדבות של "פרחי ליצנות רפואית".

הקורס משלב תיאוריה והרבה חוויות בשטח.

רציונל:

מה בתוכנית:

לחינוך . 1 ספר  בתי  אבות,  בתי  וטיפוליות:  רפואיות  מסגרות  במגוון של  נוער  התנדבות 
המיוחד, הוסטלים, נוער במצוקה, לקויי למידה וכדו'.

לאמץ את הבסיס של הליצנות הרפואית והמוטיב המרכזי של "שמחת הלב - הכח לחיים".. 2

להשתמש בכלים שנרכשו לתקשורת בין-אישית בתוך הקהילה ובני הנוער עצמם.. 3

מניעת אלימות וחינוך לסובלנות וקבלת הזולת.. 4

מטרות:

2

רוצים לראות את פרחי ליצנות רפואית בפעולה?
לחצו על הלינק: 

פרחי ליצנות בשמחת הלב

http://katzr.net/6ce4f3


 משחקי תיאטרון ותרגילים להכרת שפת הליצן

 שימוש בתנועה ובקול

 שימוש באביזרים, אלמנטים של קוסמות, ג'אגלינג, בובות, פיסול בלונים.

 אימפרוביזציות - להגיב באופן ספונטאני למצבים שונים.

 בניית קטעים קומיים.

 סימולציות מהמציאות- איך לעבוד עם אוכלוסיות שונות וגילאים שונים.

 תיאוריות של הומור / הגורמים לצחוק.

 התמודדות במצבי לחץ.

 אלמנטים של דרמה תרפיה ופסיכודרמה- הבנת הצדדים התרפויטיים של הליצנות.

 נושאים:

12 ש"א - 72 ש"א.
)את משך התוכנית אנו מתאימים לצרכי הגוף המזמין(

 ליווי שעות ומפגשים

התכנית כוללת מפגשי ליווי והתנסות בשטח.

למסיימי הקורס תוענק תעודה של:
"פרח ליצנות רפואית"

 תעודה
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יש צורך במלווה צמוד לקבוצה, מטעם הגוף המזמין, לכל אורך הקורס. 

ניתן להתאים תכנית ללא מפגשי ליווי )הדרכה בלבד(.


